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小楢山                                  27 日 

 山登りは 6 月の編笠山以来である。まあこの山は以前にも登ったことがある。行きつけの新宿ゴール

デン街のスナックの常連が集まって山頂でバーベキュウのようなことをやった時である。その程度の山

だからチョロイと思った。まあ山自体はやはりチョロかった。しかし翌日の今日は足が筋肉痛で、毎日

通っているスポーツジムはお休みになった。 
 豊岡のお母さんがツアーリーダーで岡野のおばさん（あるいはお姉さん）がサブ、これに花岡さんが

サブサブで付いた。高山植物の大家であることは知っていたが、秋のこの時期には枯葉を拾ってコミネ

カエデとかいろいろ説明していた。当方はかつて覚えたはずの花でも名前が出てこないとか認知症入門

を感じているっていうのに。参加者はジジイが 6 人、ババアが 7 人の計 13 人だった。カタログでは 6
月予定されていたので 9,500 円であった。しかし今回は 14,800 円であった。皆さんお金持ちだ。 
 スマホで撮った写真は真っ黒けであった。ＰＣの写真修正ソフトでやっとここまで持ってきた。スマ

ホもなかなか使いこなせないが、写真くらいはマスターしたいものだ。 


