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塔ノ岳                       単独     18 日  

 6 月の森吉山以来どこにも行っていないので変な感じになっていた。まあ、こんな時には

丹沢山、というのが今までのパターンであったが、すでに衰えは隠せないものになってし

まって塔ノ岳までが精いっぱいだ。ここまでだってキツイ。昨年は北アルプスの裏銀座で

衰えを実感しているし。山は楽しむべしという信念は崩すべきではないから、苦しむと判

っているような計画は立てるべきではない。いよいよやることが無くなってきてしまった

なあ。 
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